


Samedi 24 septembre

SHOPPING SOLIDAIRE AU PRINTEMPS NATION

10 h-19 h 30, Stand Gustave Roussy au Printemps Nation
© Information : www.gustaveroussy.fr/shoppingsolidaire

Samedi 1¢' octobre

ZUMBA CONTRE LE CANCER DU SEIN

De 11h a 13h - Hippodrome de Vincennes

© Information : www.gustaveroussy.fr/zumba

Dimanche 2 octobre

COURSES ET MARCHE SOLIDAIRES ODYSSEA PARIS
Hippodrome de Vincennes

© Information : http://www.odyssea.info/paris/

Lundi 3 octobre

REUNION-DEBAT ERI

14 h 30, salle Jean Louis Amiel, + 7

Cancer du sein : Les avancées majeures

sur les 10 derniéres années et perspectives d’avenir
Dr Mahasti SAGHATCHIAN
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Mardi 4 octobre

SOINS ESTHETIQUES, IMAGE DE SO,
LINGERIE ET SOLUTIONS MAMMAIRES
9h — 16h - Hall d’accueil

[ Association CEW
[ Laboratoire dermatologique BIODERMA
/ Conseillére en image et socioesthéticienne de Gustave Roussy

/ Institut Capillaire S.0.ESTHETIQUE et LEmbellie

EXPOSITION «NANAS-POWER>

Oeuvres de reproduction de Niki de St Phalle réalisées par les éleves de
l'atelier-peinture du Comite d'Entreprise de llnstitut

9h-16h -Plateau des consultations

RENCONTRE AVEC LEQUIPE COLLECTE DE FONDS
12 h - 14 h, Hall d’accueil

/ Comment soutenir la lutte contre le cancer du sein ?

Faire un don, parrainer l'équipe de recherche «cancer du sein», monter une
collecte de dons en ligne, achats de produits solidaires.
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Mercredi 5 octobre
BIEN ETRE, EQUILIBRE
9h a 13h - Hall d'accueil

/ Stand d’information et démonstration de Qi Gong, Association la Voie
du Bien Etre

[ Présentation du Programme Mieux Vivre le Cancer

RENCONTRE AVEC LUEQUIPE COLLECTE DE FONDS
12 h - 14 h, Hall d’accueil

/ Comment soutenir la lutte contre le cancer du sein ?
Faire un don, parrainer l'équipe de recherche «cancer du sein», monter une
collecte de dons en ligne, achats de produits solidaires.

ACTIVITE PHYSIQUE : CAMI SPORT & CANCER
14h - 17h - Hall d'accueil

/ 14h : Conférence sur les bénéfices de l'activité physique pendant et aprés
un cancer. Thomas Ginsbourger, Coordonnateur national de la Fédération
CAMI Sport & Cancer

/ 15h-17h : Stand d’information et de démonstration

REUNION-DEBAT ERI

14 h 30, salle Jean Louis Amiel, +7

Cancer du sein métastatique : traitements et perspectives
Dr Suzette DELALOGE
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Jeudi 6 octobre
DEMARCHES SOCIALES ET ADMINISTRATIVES
9h — 16h - Hall d'accueil

/ Stand d'information
Service social de Gustave Roussy & association Juris Santé

/ Conférence a 10 h :
Quelles sont les aides possibles pour vous aider au domicile ?
Isabelle Osorio & Laetitia Bonneau, assistantes sociales a Gustave Roussy

/ Conférence a 11 h 30 :
Le retour a l'emploi Dominique Thirry, association Juris Santé

RENCONTRE AVEC LEQUIPE COLLECTE DE FONDS

12 h - 14 h, Hall d’accueil

/ Comment soutenir la lutte contre le cancer du sein ?

Faire un don, parrainer 'équipe de recherche «cancer du sein», monter une
collecte de dons en ligne, achats de produits solidaires.

REUNION-DEBAT ERI

a 14h30, salle Jean Louis Amiel, +7
La chirurgie du sein et des ganglions
Dr Chafika MAZOUN!I
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Vendredi 7 octobre

ALIMENTATION ET CANCER

Comment conserver un bon état nutritionnel, les troubles du godt,
la perte d'appétit...

9h - 13h - Hall d’accueil

/ Stand d'information : Service de diététique de Gustave Roussy

/ Conférence a 11 h : Bruno Raynard, Chef de 'Unité de Diététique et de
Nutrition

STANDS D'INFORMATION DES ASSOCIATIONS
9h - 16h
/ Les Blouses Roses, Vivre comme Avant, Sur Un Lit de Couleurs

RENCONTRE AVEC LEQUIPE COLLECTE DE FONDS

12 h -14 h, Hall d"accueil

/ Comment soutenir la lutte contre le cancer du sein ?

Faire un don, parrainer l'équipe de recherche «cancer du sein», monter une
collecte de dons en ligne, achats de produits solidaires.
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TOUT LE MOIS...
Exposition posters :
les innovations dans

la prise en charge
du cancer du sein a
Gustave Roussy

- Hall d’accuell -
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Les réunions-débats
organisées par ’ERI se poursuivent...

Mardi 11 octobre : 14h30, salle Jean Louis Amiel, +7
Cancer du sein :

Principes et effets secondaires de la radiothérapie

Dr Sofia RIVERA

Mercredi 12 octobre 3 14h30, salle Europe, -1
Cancer du sein et alimentation : des réponses a vos questions
Mme Magali PONS, cadre diététicienne

Jeudi 13 octobre 3 14h30, salle Europe, -1
La reconstruction du sein
Dr Jean Francois HONART

Lundi 17 octobre 3 14h30, salle Europe -1
Principes et modalités de Uhormonothérapie adjuvante :
Comment gérer les effets indésirables...

Dr Suzette DELALOGE

Mercredi 19 octobre 3 14h30, salle Europe, -1
Geénes, héréditeé et cancer du sein :

Mieux comprendre les situations de prédisposition héréditaire
Dr Olivier CARON

Inscription a UEspace de Rencontres et d’Information (ERI),
Par téléphone au 01 42 11 61 83
Par mail : chrystelle.largilliere(dgustaveroussy.fr
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CONTRE LE CANCER DU SEIN
GUSTAVE ROUSSY INNOVE'!

A l'occasion d'Octobre Rose, Gustave Roussy lance
pour la 1¢ fois une campagne de collecte de dons
en ligne contre le cancer du sein.

Rendez-vous sur www.octobrerose-gustaveroussy.fr
et decouvrez 3 innovations pour detruire
les metastases du cancer du sein.

Rejoignez-le combat!

GUSTAVE /
ROUSSY
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LUTTEZ CONTRE

LE EANCER DU SEIN

OBJECTIF : 1 MOIS POUR DETRUIRE LES
CELLULES CANCEREUSES

JE REJOINS LE COMBAT »




En partenariat
avec Gustave Roussy,

ADREA Mutuelle
organise
4 TCHATS SANTE

Vous étes nombreuses et nombreux a vous poser
des questions autour du cancer du sein.
Posez les ! Nos experts santé y répondront
chaque mardi d’octobre.
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Connectez-vous!

http://www.adrea.fr/la-mutuelle-adrea/prevention/
en-octobre-adrea-se-mobilise-contre-le-cancer-du-sein/
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Mardi 4 octobre 3 13n -
Dépistage et diagnostic du cancer du sein
Expert : Dr Suzette DELALOGE,
Chef du comité de Pathologie Mammaire - Gustave Roussy

2

Mardi 11 octobre : 18
Nutrition
Expert : Dr Bruno RAYNARD, Responsable de UUnité Transversale de Diététique
et de Nutrition, DISSPO - Gustave Roussy
Accompagné d'Olivier CHAPUT, chroniqueur cuisinier dans ['émission
les Maternelles, membre de lacadémie culinaire de France
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Mardi 18 octobre : ish
Activité physique
Expert : Florent HYAFIL, Directeur Général Adjoint de la Fédération CAMI
Sport & Cancer
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Mardi 25 octobre : 1sh .
Comment travailler avec un cancer du sein
Experts : Dominique THIRRY, directrice de l'association Juris santé
et Gisele LERCH, bénévole de UAssociation Vivre comme Avant

Cette « Foire a questions » sera historisée
sur le site internet d’ADREA et consultable.
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