
MARATHON ET 
SEMI-MARATHON DE PARIS 

COUREZ POUR 
PORTER L'ESPOIR DE GUÉRIR LE 

CANCER AU 21ÈME SIÈCLE. 



L'ESPOIR DE GUÉRIR 
LE CANCER A UN 
NOM, GUSTAVE 
ROUSSY
Premier centre européen de lutte contre le cancer, Gustave Roussy est un 

institut de soins, de recherche et d'enseignement, qui prend en charge des 

patients atteints de tout type de cancer, à tout âge de la vie. Son expertise 

des cancers rares et des tumeurs complexes est internationalement 

reconnue.

A Gustave Roussy, la cancérologie a entrepris ces dernières années une 

véritable révolution qui passe notamment par le développement de la 

médecine personnalisée, de l'immunothérapie ou encore de nouvelles 

approches thérapeutiques comme la chirugie robotisée. Grâce à votre 

appui, nous pourrons accélérer nos recherches innovantes au bénéfice des 

patients et sauver plus de vies. 

GUSTAVE ROUSSY EN QUELQUES MOTS



SE DÉPASSER POUR LA  
SANTÉ, LA PLUS BELLE DES 
RÉCOMPENSES.

MARATHON  ET SEMI-MARATHON DE PARIS

Harmonie Mutuelle Semi de Paris (21 km) : 3 mars 2024

Schneider Electric Marathon de Paris (42km) : 7 avril 2024

Engagez vos collaborateurs les plus sportifs autour d'un défi

commun ! Courir contre le cancer en participant aux plus grandes

courses de Paris tout en soutenant Gustave Roussy.

Chaque KM parcouru, chaque don récolté, chaque progrès accompli, nous

rapproche un peu plus chaque jour de la guérison du cancer au 21ème

siècle. Obtenez un dossard solidaire pour vos collaborateurs et rejoignez

l’équipe Gustave Roussy pour nous aider à faire reculer le cancer !



SENSIBILISEZ VOS ÉQUIPES SUR 

L'IMPORTANCE DE PRATIQUER 

UNE ACTIVITÉ SPORTIVE 

RÉGULIÈRE POUR UNE 

MEILLEURE SANTÉ.

POURQUOI ENGAGEZ 
VOS COLLABOTEURS ?

RENFORCEZ VOTRE 
IMPACT SOCIAL 

COURIR POUR UNE 
MEILLEURE SANTE

VOUS AGISSEZ POUR AIDER 

LES MÉDECINS ET LES 

CHERCHEURS À MIEUX 

GUÉRIR LE CANCER AU 

21ÈME SIÈCLE.

UN DOUBLE DÉFI 
SPORTIF & 
SOLIDAIRE

VÉHICULEZ DES VALEURS 

FORTES COMME LA 

DÉTERMINATION ET DE 

DÉPASSEMENT DE SOI AUTOUR 

D'UN DÉFI COMMUN. 

UNE ENTREPRISE ENGAGÉE

UNE EXPERIENCE 
INOUBLIABLE

VOUS CREEZ DU LIENS ET 

DES SOUVENIRS 

MEMORABLES AVEC VOS 

EQUIPES. 



78 % 
DES SALARIÉS QUI 

PRATIQUENT LE SPORT 

EN ENTREPRISE EN 

SONT SATISFAITS

79 %
DES SALARIES 

PERCOIVENT LE SPORT 

COMME UN FACTEUR 

D’ATRRACTIVITÉ DANS 

LE CHOIX DE LEUR 

ENTREPRISE

+ 12 %
DE PRODUCTIVITÉ 

POUR UN SALARIÉ 

PRATIQUANT AU 

MOINS 30 MINUTES DE 

SPORT PAR JOUR

LE SPORT EN ENTREPRISE, UN 
FACTEUR CLÉ DE PERFORMANCE

+ 9 %
D’ÉCONOMIE SUR LES 

FRAIS DE SANTÉ 

ANNUEL POUR 

L’ENTREPRISE

Source : A.S.O Corporate Challenges



HARMONIE MUTUELLE 

SEMI DE PARIS

DOSSARDS SOLIDAIRE

COMMENT PARTICIPER ET 
SOUTENIR GUSTAVE ROUSSY ?

SCHNEIDER ELECTRIC 

MARATHON DE PARIS

Gustave Roussy vous offre votre dossard afin d’encourager

vos collaborateurs à rejoindre le mouvement.

ENGAGEZ-VOUS 

Chaque participant s'engage à collecter des fonds avant le

départ de la course, contribuant ainsi à notre lutte contre le

cancer. Le montant minimal de collecte est de 210 € pour le

semi-marathon et de 420 € pour le marathon complet.

DOUBLEZ L'IMPACT DE VOTRE CONTRIBUTION

Vous avez également la possibilité d'abonder chaque euro

collecté par vos collaborateurs. Chaque euro supplémentaire

sera un pas de plus vers la réalisation de notre mission.

Pour participer



UN ACCOMPAGNEMENT 
PERSONNALISÉ 

“J’estime que lorsqu’on en a la possibilité, il est 

essentiel de s’engager,  Personnellement, étant très 

sportive, je réalise chaque jour la chance que j’ai 

d’être en bonne santé. La lutte contre le cancer est 

un combat qui nous concerne tous, aussi nous 

réunir autour de cette cause commune apporte de 

l’espoir tout en permettant de nous rapprocher.” 

DES TECHNIQUES ET DU CONTENU AFIN D’AIDER VOS COLLABORATEURS 

À LEVER DES FONDS

UN KIT PAR COUREUR COMPRENANT UN T-SHIRT PERSONNALISÉ, UN TOTEBAG, 

UNE CASQUETTE, UNE CEINTURE DE COURSE, 

DES ACCESSOIRES POUR LES SUPPORTERS (SIFFLET, ETC.) 

LA PRÉSENCE DE GUSTAVE ROUSSY DANS LE VILLAGE DE DÉPART 

LE JOUR DE LA COURSE POUR VOUS ENCOURAGER

ALICE BOUCHADY, AVOCATE CHEZ 

ARSÈNE - SEMI MARAHTON 2023 AU 

PROFIT DE GUSTAVE ROUSSY



CONSEILS DE COLLECTE
COLLECTE

Pour aider vos collaborateurs/ coureurs dans leur défi de collecte de

dons, Dossards solidaires a créé un plan d'actions qui permettra à vos

collaborateurs d'optimiser aux mieux leur cagnotte.

Votre entreprise souhaite s'engager dans cette initiative?

Communiquer en interne sur l'opération et proposez

aux collaborateurs participants de réaliser le 1er don sur

leurs pages de collecte. Ce 1er don servira également de

montant de référence aux futurs donateurs, alors

n’hésitez pas à vous montrer généreux !

Personnalisez votre page de collecte et le texte de

présentation. Le plus important est d’ajouter à ce

message le "POURQUOI de votre engagement". C’est ce

qui intéresse le plus votre entourage et motivera vos

proches à vous soutenir dans votre démarche

Une des meilleures stratégies est de taguer celles et ceux

qui ont déjà fait un don en les remerciant. Votre

publication est alors partagée dans votre flux d’actualités

et celui de la personne concernée.

Il est toujours préférable de commencer à solliciter son

cercle très proche ou ses collègues :) Ils seront plus à

même de donner. Récoltez les premiers dons puis

utilisez l’email personnalisé que vous avez préparé pour

élargir votre base de contacts petit à petit.

1. FAITES LE 

PREMIER DON

4. PASSEZ EN MODE RÉSEAUX 

SOCIAUX

2. EXPLIQUEZ POURQUOI 

VOUS ÊTES ENGAGÉ

3. COMMENCEZ PAR VOTRE 

RÉSEAU PROCHE

VOTRE PLAN D'ACTION EN 6 ÉTAPES CLÉS

5. RELANCEZ LES 

ÉCHANGES PAR EMAIL

N’hésitez pas à utiliser un email pour informer vos

contacts de l’avancée de votre projet et profitez-en

pour relancer certains qui ont pu tout simplement

oublier de vous faire un don. Ne soyez pas timide, vous

faites une belle action !

Continuez de tenir informées les personnes qui vous

soutiennent et n'oubliez pas de les remercier au fur et à

mesure que votre collecte avance. À la fin, prenez le

temps d’écrire un email pour remercier tout le monde et

montrez-leur jusqu’à où vous êtes arrivé !

6. INFORMEZ VOS DONATEURS ET 

REMERCIEZ-LES !



VOUS SOUHAITEZ 
AGIR CONTRE LE 
CANCER, 
CONTACTEZ-NOUS

Agathe Henninger

Chargée de développement du mécénat

agathe.henninger@gustaveroussy.fr

01 42 11 23 28

VOTRE CONTACT PRIVILÉGIÉ

DEPUIS 2009, GUSTAVE ROUSSY ET SA FONDATION BÉNÉFICIENT DE L’AGRÉMENT « DON EN 

CONFIANCE » DÉLIVRÉ PAR LE COMITÉ DE LA CHARTE. CET AGRÉMENT ATTESTE DE LA 

TRANSPARENCE DES PROCÉDURES DE COLLECTE ET DE LA BONNE GESTION DES DONS.

NOTRE ENGAGEMENT DE TRANSPARENCE


